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BUBNOVÁNÍ 
NA BUBNY DJEMBE 

 

 
   

13. května 2019,  
17.00 – 18.00 hodin 

MC ZVONEČEK, Havlíčkův Brod 
 
Aktivní hra na bubny djembe ve 
skupině, vnímání rytmů, koordinace 
pohybů, techniky zaměřené na rozvoj 
paměti a pozornosti. Vhodné pro 
dospělé a děti od 10 roků. Pro každého 
účastníka je zajištěn buben djembe.  
 
 
Cena: 200,- Kč  
 
Při účasti na bubnování i relaxaci je 
cena celkem 300,- Kč.  
Rodič (prarodič) + dítě 300,- Kč 
 

 
Programy vede:  
Mgr. Svatava  Drlíčková                    
www.svatavadrlickova.cz 

MUZIKOTERAPEUTICKÁ 
RELAXACE 

 

 
 

13. května 2019,  
18.30 – 19.30 hodin 

MC ZVONEČEK, Havlíčkův Brod 
 
Příjemné odpočívání a načerpání sil při 
relaxaci s živou hudbou. Využívány 
jsou naše tradiční hudební nástroje i 
nástroje z celého světa v přirozeném 
ladění. Nechybí také zvuky přírody a 
zpěv. 
 
 
Cena: 200,- Kč, partneři nebo  
 2 členové rodiny celkem 300,- Kč  
 
S sebou: karimatku, spacák nebo 
deku, polštářek 
 
 
Přihlášky na programy:  
zvonecek@charitahb.cz 
nebo tel. 734 267 423 
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